PROGRAMA DE UNIDAD DE APRENDIZAJE

Facultad(es)/Escuela(s):

Enfermeria
Programa(s) Educativo(s):
® Licenciatura en Fisioterapia

Nombre de la Unidad de Aprendizaje:
Fisioterapia Clinica Evaluativa

Créditos: Horas' I-!o_ras . Horas Précticas:
totales: teoricas:

6 20 20
Nombre de la academia(s) que lo aprob6(aron):
Fisioterapia

Area: Nucleo: Tipo:

Clinica sustantivo Obligatoria
Materia practica de acuerdo al art. 57: Si: X No:

Competencias del Perfil de Egreso del Programa Educativo

Desarrollo de la lectoescritura de textos artisticos, técnicos y cientificos, destrezas sociales, Habilidades
Genéricas cognitivas, capacidades metodolégicas, capacidad individual, cuidado de la salud, compromiso social

Tendra solidos conocimientos de la profesién que le permitan hacer uso adecuado de la instrumentacion y
procedimientos empleados en fisioterapia.

Sera capaz de trabajar en equipo tanto inter como multidisciplinario, empleando la comunicacién eficaz,
usando modos escritos y verbales.

Uso de estrategias hipotéticas-deductivas para determinar medidas adecuadas en el proceso de atencion.
Emplea apropiados procedimientos de referencia y apoyos diagnésticos si la atencion al paciente-cliente
asi lo requiere.

Emplea la reflexion y el juicio clinico para identificar, controlar y mejorar el proceso de atencién en

fisioterapia.

Especificas

Relacionar como profesional de la salud, las disciplinas que son relevantes en el diagnostico y tratamiento
del cliente / paciente con la finalidad de proporcionar un servicio competente, ademas de fortalecer la
realizacion del trabajo interdisciplinario.

Competencias del area de
conocimiento

Utiliza las técnicas de valoracion fisica de manera responsable y eficaz para emitir juicios de valor a partir
de la valoracion fisioterapéutica en situaciones adversas del aparato musculo esquelético fundamentado
en los lineamientos de la WCPT (WorldConfererationforPhysicalTherapy)

Competencia de la unidad de
Aprendizaje
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PROGRAMA DE UNIDAD DE APRENDIZAJE

Facultad(es)/Escuela(s):
Enfermeria

Programa(s) Educativo(s):
Licenciatura en Fisioterapia

Nombre de la Unidad de Aprendizaje:
Fisioterapia Clinica Evaluativa

Créditos: Horas' I-!o_ras . Horas Practicas:
totales: teoricas:
6 20 20
Nombre de la academia(s) que lo aprobdé(aron):
Fisioterapia
Area: Nucleo: Tipo:
Clinica sustantivo Obligatoria
Materia practica de acuerdo al art. 57: Si: X No:
No. de Actividades Ambiente
Sesiones Sub-Competencias Temas detrabgjo_o
Docente Alumno aprendizaje
30 1.- Emite juicios de valor ética y | Exploracion Método de casos reales | Resolucion de casos | Laboratorio, unidades
responsablemente sobre la situacion | morfologica y | Presentacion de | reales aplicados al | hospitalarias
del aparato musculo esquelético, a partir | funcional del aparato | situacién real del | tema a tratar

de la aplicacion de la inspeccion,
palpacién, percusion y auscultacion
fundamentado en los lineamientos que
establece la WCPT
(WorldConfederationforPhysicalTherapy)

musculo esquelético y
el tejido cutaneo vy
subcutaneo
Inspeccion y
palpacién del aparato
musculo esquelético y
el tejido cutaneo vy
subcutaneo.
Valoracion de los
signos vitales.
Semiotecnia del
sistema nervioso.

paciente/cliente en el
ambito clinico

Andlisis  objetivo  del
estado funcional del
cliente/paciente
Orientar al alumno para
la correcta exploracion
del cliente/paciente
Enfatizar puntos clave
de caso clinico.

Analiza el caso
clinico presentado

Valora capacidad
funcional del

cliente/paciente
Presentar y elaborar
nota de exploracién
funcional
fisioterapéutica.
Concluir caso clinico.
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PROGRAMA DE UNIDAD DE APRENDIZAJE

Facultad(es)/Escuela(s):
Enfermeria

Programa(s) Educativo(s):

Licenciatura en Fisioterapia

Nombre de la Unidad de Aprendizaje:
Fisioterapia Clinica Evaluativa

Créditos: Horas. I-!o_ras . Horas Practicas:
totales: tedricas:
6 20 20
Nombre de la academia(s) que lo aprobdé(aron):
Fisioterapia
Area: Nucleo: Tipo:
Clinica sustantivo Obligatoria
Materia practica de acuerdo al art. 57: Si: X No:
Evaluacion . Materiales y
. o . . . Ponderacion Refereqc_las recursos
Sub-Competencias Criterios Evidencias Ponderacion de la sub- bibliogréficas didécticos
Competencia
1.- Emite juicios de valor ética y | Aplica métodos de | Elaboracion de notas | 60% 50% 3,4 Mesas de
responsablemente sobre la situacion | exploracion y andlisis del | de exploracion exploracion,
del aparato musculo esquelético, a partir | estado fisico del individuo y | funcional colchonetas,
de la aplicacibn de Ila inspeccion, | elabora la nota de valoracion | fisioterapéutica plumones,
palpacién, percusidbn y auscultacién | fisioterapéutica apropiada pintarron, cinta
fundamentado en los lineamientos que Examen practico 40% métrica,
establece la WCPT plomada

(WorldConfederationforPhysicalTherapy)
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PROGRAMA DE UNIDAD DE APRENDIZAJE

Facultad(es)/Escuela(s):
Enfermeria

Programa(s) Educativo(s):
Licenciatura en Fisioterapia

Nombre de la Unidad de Apre

ndizaje:

Fisioterapia Clinica Evaluativa
Créditos: Horas' I-!o_ras . Horas Précticas:
totales: teoricas:
6 20 20
Nombre de la academia(s) que lo aprobdé(aron):
Fisioterapia
Area: Nucleo: Tipo:
Clinica sustantivo Obligatoria
Materia practica de acuerdo al art. 57: Si: X No:
No. de Actividades Ambiente
Sesiones Sub-Competencias Temas detrabgjo_o
Docente Alumno aprendizaje
30 2.- Emite juicios de valor ética y | El uso de la | Método de casos reales | Resolucion de casos | Laboratorio, Unidades
responsablemente sobre la | Goniometria en | Presentacion de | reales aplicados al | hospitalarias
funcionalidad y normalidad del aparato | Fisioterapia situacién real del | tema a tratar
musculo esquelético, a partir de la | Valoracibn muscular | paciente/cliente en el | Analiza el caso
aplicacion de la goniometria y valoracion | en Fisioterapia ambito clinico clinico presentado
muscular, fundamentado en los Andlisis  objetivo  del | Valora capacidad
lineamientos que establece la WCPT estado funcional del | funcional del

(WorldConfederationforPhysicalTherapy)

cliente/paciente

Orientar al alumno para
la correcta exploracion
del cliente/paciente
Enfatizar puntos clave
de caso clinico.

cliente/paciente
Presentar y elaborar
nota de exploracion
funcional
goniométricay
muscular.

Concluir caso clinico.
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PROGRAMA DE UNIDAD DE APRENDIZAJE

Facultad(es)/Escuela(s):
Enfermeria

Programa(s) Educativo(s):

Licenciatura en Fisioterapia

Nombre de la Unidad de Aprendizaje:
Fisioterapia Clinica Evaluativa

Créditos: Horas. I-!o_ras . Horas Practicas:
totales: tedricas:
6 20 20
Nombre de la academia(s) que lo aprobdé(aron):
Fisioterapia
Area: Nucleo: Tipo:
Clinica sustantivo Obligatoria
Materia practica de acuerdo al art. 57: Si: X No:
Evaluacion . Materiales y
. o . . . Ponderacion Referer[c_|as recursos
Sub-Competencias Criterios Evidencias Ponderacion de la sub- bibliogréaficas didécticos
Competencia
2.- Emite juicios de valor ética y | Aplica métodos de | Elaboracion de notas | 30% 50% 1,2,3,4 Mesas de
responsablemente sobre la | exploracion y analisis del | de valoracion exploracion,
funcionalidad y normalidad del aparato | estado fisico del individuo y | goniométrica colchonetas,
musculo esquelético, a partir de la | elabora la nota de valoracién | Elaboracién de notas | 30% goniémetros,
aplicacién de la goniometria y valoracion | fisioterapéutica apropiada de valoracion plumones,
muscular, fundamentado en los muscular pintarron, cinta
lineamientos que establece la WCPT 40% métrica,

(WorldConfederationforPhysicalTherapy)

Examen practico
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PROGRAMA DE UNIDAD DE APRENDIZAJE

Facultad(es)/Escuela(s):

Programa(s) Educativo(s):
Licenciatura en Fisioterapia

Nombre de la Unidad de Aprendizaje:
Fisioterapia Clinica Evaluativa

Créditos: Horas. I-!o_ras . Horas Précticas:
totales: teoricas:

6 20 20
Nombre de la academia(s) que lo aprob6(aron):
Fisioterapia

Area: Nucleo: Tipo:

Clinica sustantivo Obligatoria
Materia practica de acuerdo al art. 57: Si: X No:

Bibliografia sugerida

BASICA
1. Trombly C. Terapia Ocupacional para Enfermos Incapacitados Fisicamente, Editorial La Prensa Médica Mexicana, S.A. de C.V. 2001, México, D.F.
171-281 pp.
2. Daniels&Worthingham’s. Pruebas Funcionales Musculares, Editorial Marban, 62. Edicion, 2002, Madrid Espafa
3. Palmer M. Fundamentos de las Técnicas de Evaluacién Musculoesqueletica. Editorial Paidotribo. lera. Edicidn, 2002, Barcelona Espafa
4. Hoppenfeld S. Exploracion Fisica de la Columna Vertebral y las Extremidades. Editorial Manual Moderno. lera. Edicion, 2000, México
5. Tahuada, C. (2007). Goniometria una herramienta para la evaluacion de las incapacidades laborales. lera Ed. Buenos Aires.
6. Lynn S. Bickley; Bates. Guia de exploracion fisica e historia clinica; editorial Mc Graw Hill; Bva. Edicion.
7. Bare Gerardo; Semiotecnia — Maniobras e exploracion; Editorial Mc Graw Hill; 4ta Ed.
COMPLEMENTARIA
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PROGRAMA DE UNIDAD DE APRENDIZAJE

Facultad(es)/Escuela(s):
Enfermeria

Programa(s) Educativo(s):
Licenciatura en Fisioterapia

Nombre de la Unidad de Aprendizaje:
Fisioterapia Clinica Evaluativa

Créditos: Horas. I-!o_ras . Horas Précticas:
totales: teoricas:

6 20 20
Nombre de la academia(s) que lo aprob6(aron):
Fisioterapia

Area: Nucleo: Tipo:

Clinica sustantivo Obligatoria
Materia practica de acuerdo al art. 57: Si: X No:

Reportes por Sub-Competencia Fecha de evaluacion Ponderacion
Primer 50%
Segundo 50%
Tercero
Cuarto

Perfil del docente

ACADEMICOS:

Contar al menos con licenciatura en Fisioterapia, Rehabilitacion, Terapia Fisica o afin.

PROFESIONALES
Experiencia profesional de 1 afio minimo.
DOCENTES

Experiencia docente en asignaturas relacionadas a la Fisioterapia.
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PROGRAMA DE UNIDAD DE APRENDIZAJE

Facultad(es)/Escuela(s):

Programa(s) Educativo(s):
Licenciatura en Fisioterapia

Nombre de la Unidad de Aprendizaje:
Fisioterapia Clinica Evaluativa

Créditos: Horas' I-!o_ras . Horas Précticas:
totales: teoricas:

6 20 20
Nombre de la academia(s) que lo aprob6(aron):
Fisioterapia

Area: Nucleo: Tipo:

Clinica sustantivo Obligatoria
Materia practica de acuerdo al art. 57: Si: X No:

Nombre y firma de los docentes que
participaron en su elaboracion:

Lic. Ft. Alejandro Hernandez Salazar
Lic. Fisioterapia Manuel Dominguez Hernandez

Mtra. Manuela del JesUs Vallejos Tun (revisién metodoldgica 2013).

Nombre y firma del Presidente de la
Academia

Lic. Rh. Johana Andrea Goémez Géngora

Nombre y firma del Secretario de la
Academia

Lic. Ft. Sonia Ruiz Vargas

Nombre y firma del Coordinador de
Carrera

Dra. Elsi Olivares Sosa

Nombre y firma del Secretario
Académico

M. C.E. Karina Asuncién Mufioz Canche

Nombre y firma del Director de la
Facultad o Escuela

M.S.P. Josefa Pérez Olivares

Fecha de elaboracion o modificacion

2 de febrero de 2011
Fecha de modificacion: 12 junio 2013.
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